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Stellenwert und Entwicklung psychischer
Erkrankungen in den letzten Jahren i
Datenbasis: Krankenkassen-Routinedaten

(Daten aus den Reporten der GEK bzw. BARMER GEK und der TK)
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Fallhaufigkeiten und Diagnoseraten

A Psychische Erkrankungen rangieren in
Bezug auf

E Krankenhausfalle (2009: 12,4 je 1000 VJ)

E Diagnoseraten im ambulanten Sektor
(2008: 29,2%)

£ AU-Félle (2009: 44 je 1000 VJ)

lediglich im Mittelfeld der Diagnosekapitel
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Fallhaufigkeiten und Diagnoseraten

A Lediglich in Bezug auf Krankengeld-Falle
rangieren psychische Erkrankungen auf
Rang 3 unter allen Diagnosekapiteln (6,6
KG-Falle je 1000 VJ)

(nach AKrankheiSkeketh des
Systemsin sowie AVerl et
Vergli ftungenn)
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Fallhaufigkeiten und Diagnoseraten

A Allerdings sind durchgéngig zum Teil
deutliche Zunahmen der Fallhaufigkeiten

bzw. Diagnoseraten im zeitlichen Verlauf auf
Ebene der Diagnhosekapitel feststellbar
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Relative Veranderungen bel KH-Fallen
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Relative Veranderungen bei ambulanten Diagnhosen

120,0
R
o
= 1150 1129
1
<
o
 110,0
c 105,8
o
c 105,0
2
% 100,0 —
©100,0 - 162:1
(O]
>
(b}
-é 95,0
©
O
04

90,0 T T T T 1

2004 2005 2006 2007 2008
—— Gesamt —8— Frauen —#— Manner

Berlin, 10. Juni2010 @E@




Antell mit ambulanter Diagnose im KJ
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Relative Veranderungen bel AU-Fallen (Berufstatige)
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Relative Veranderungen bel KG-Fallen (Berufstatige)
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Verwell- und Fehlzelten

A Die besondere Bedeutung psychischer
Erkrankungen resultiert mal3geblich aus
ausgesprochen langen Verweillzeiten in
Krankenhausern (KH-Tage) sowie den
aul3erordentlich langen Fehlzeiten (AU-

und KG-Tage)
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Krankenhaustage (je 1000 VJ)
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Antell an allen KH-Tagen (in %)
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AU-Tage je VJ (Berufstatige)
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KG-Tage je VJ (Berufstatige)

1,2 Seit 2008 insgesamt Rang 1 unter allen Diagnosekapiteln
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Fazit

A Sowohl station&r als auch ambulant
nimmt die Relevanz psychischer
Erkrankungen im Zeitverlauf deutlich zu

A Die besondere Relevanz resultiert dabei
vornehmlich aus der Langwierigkeit der
Krankheiten dokumentiert durch
extreme stationare Leistungstage sowie
AU- und Krankengeldtage
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Fazit

A Angesichts des mittlerweile zentralen
Stellenwertes psychischer Storungen
bedarf es u.a.

E mdglichst frithzeitiger (empirisch
belegter effektiver) Interventionen

E einer verbesserten Abstimmung
zwischen den Versorgungssektoren

E sowie innovativer Versorgungskonzepte
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Effektivitat und Effizienz einer

stationaren rehabilitativen Intervention

bel psychischen Erkrankungen i
Ergebnisse eines P4P-Projektes

(Ergebnisse eines Projektes mit der GEK und der AHG)
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Hintergrund und Gliederung

A Die folgenden projektbezogenen
Ausfluhrungen greifen zwei der
Forderungen an eine Verbesserung der
Versorgungssituation beispielhaft auf

E Einsatz effektiver (und effizienter)
Interventionen

E Umsetzung innovativer
Versorgungskonzepte
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Hintergrund

A In 2000 Abschluss eines Vertrages
zwischen GEK und AHG zur Durch-
fuUhrung eines P4P-Projektes
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Hintergrund

A Pay for Performance (P4P):
Vergutung der Leistungserbringer in
Abhangigkeit von der Ergebnisqualitat

A |

ler: Ergebnisabhangige Vergutung

einer sechswochigen stationaren
Rehabilitation bel ausgewahlten
psychischen Erkrankungen
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Projektbeteiligte

Krankenkasse

Evaluatoren
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Projektablauf

Versicherte

Behandlungspauschale

Krankenkasse

Gesundheit Erster Klasse

Daten
Evaluatoren
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Projektablauf

Bonus-
Malus- Psychosomatische
Krankenkasse Regelung Fachklinik Waren

V-

Gesundheit Erster Klasse

Prafung, wie P4P-
Kriterien erfullt sind

Evaluatoren
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